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あそビバ！

みんなのあそビバ！ 竜丘保育園

きょうの５分



１２１ch 結チャンネル

11月22日版

PORT 番組名 PORT 番組名 PORT 番組名 PORT 番組名 PORT 番組名 PORT 番組名 PORT 番組名 PORT 番組名 PORT 番組名

5 5

6 6

30 30

7 XDS-2
飯田商工会議所からの

お知らせ
7

15 20

8 8

9
XDS-2 （再）テレビ広報

9

30

50

10 10

11 11

12 XDS-2
飯田商工会議所からの

お知らせ
12

15 15

45

1 天竜川 天竜川監視カメラ 1
30 県河川 長野県河川情報

2 2

3 3

30 30

4 XDS-2 （再）テレビ広報 4

30
XDS-2

（再）竜東・遠山 寄って
みまい！

25

5 県河川 長野県河川情報 5
30 30

6 6

7 XDS-2
飯田商工会議所からの

お知らせ
7

15
県河川 長野県河川情報

30

8 8
25

9 XDS-2 （再）テレビ広報 9
30

XDS-2
（再）竜東・遠山 寄って

みまい！

30

10 10

11 11

30

0 0

1 1

2 2

飯
田
市
議
会
 

第
４
回
定
例
会
「

予
決
 

後
期
」

市
議
会

飯
田
市
議
会
 

第
４
回
定
例
会
「

代
表
・
一
般
質
問
」

道路交通情報

19日（金）18日（木）8日（月）5日（金）2日（火）

ネ
ッ

ト
中
継
の
み
（

テ
レ
ビ
中
継
な
し
）

飯
田
市
議
会
 

第
４
回
定
例
会
「

予
決
 

前
期
」

ネ
ッ

ト
中
継
の
み
（

テ
レ
ビ
中
継
な
し
）

3日（水）

道路交通情報

2025年12月

4日（木）基本プログラム

A
M

信毎 信毎文字ニュース

道路情報

道路情報

道路情報

12日（金）

深
夜

信毎 信毎文字ニュース

Ｐ
Ｍ

信毎

信毎文字ニュース

道路交通情報

県
内
ネ
ッ

ト
I
P

市
議
会

XDS-2

信毎 信毎文字ニュース

信毎文字ニュース

信毎 信毎文字ニュース

道路情報 道路交通情報

信毎

（再）竜東・遠山 寄って
みまい！

飯
田
市
議
会
 

第
４
回
定
例
会
「

閉
会
」

県
内
ネ
ッ

ト
I
P

長
野
県
議
会
1
1
月
定
例
会
「

一
般
質
問
①
」

飯
田
市
議
会
 

第
４
回
定
例
会
「

代
表
質
問
」

市
議
会

市
議
会

飯
田
市
議
会
 

第
４
回
定
例
会
「

一
般
質
問
」

長
野
県
議
会
1
1
月
定
例
会
「

閉
会
」

１日まるごと「きょうの５分」
２９日（月）～３１日（水）
５：３０～２６：３０ころ
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